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 الأھلیة
 

 ؟ البحثیةح المنَ إلى برنامج ھل یمكنني تقدیم طلب تقدیم الطلب،  لدى الدكتوراهشھادة على  حاصلاً إذا لم أكن 

 .  2022 ینایر /كانون الثاني قبل  الدكتوراهشھادة  قد حصّلوا الباحثون الرئیسیون یجب أن یكون

 

 في فریق بحثي؟ ا عضوً  بصفتيتقدیم طلب  كحامل شھادة ماجستیر، ھل یمكنني

 والمؤسسات. مجموعات البحثیة الناشطة  یمكن أن یكون حاملو شھادة الماجستیر جزءًا من فریق البحث وال  ،نعم

 

 في المنطقة العربیة فقط؟  أبحاثاًذ تمویل المشاریع التي تنفّ ل ح البحثیةالمنَ ح برنامج ص منَ ھل تخُصّ 

ب  أننا نرحّ ة على مواقع في المنطقة العربیة، إلاّ ز بصفة أساسیّ حات المشاریع التي تركّ نحن نحبّذ مقترَ   .ولانعم  

یجب    ،. لكننة بین المنطقة العربیة ومناطق أخرىإجراء أبحاث مقارَ إلى  حات المشاریع التي تسعى  بمقترَ   اأیضً 

 .ذ في المنطقة العربیةمة لتغطیة تكالیف البحث المنفَّ المنحة المقدَّ أموال ص معظم أن تخصَّ 

 

 ؟ ةح البحثیالمنَ برنامج ضمن  مةدَّ ح المقة ضمن المنطقة العربیة على المنَ ھل توجد قیود جغرافیّ 

(أي دولة منتسبة إلى جامعة الدول   جزء من المنطقة العربیة  الأبحاث في أيّ   ح البحثیةبرنامج المنَیموّل    كلا.

 في المنطقة.   عدة  مواقعب في الوقت ذاتھ ةلأبحاث المعنیّ وكذلك االعربیة)  

   

أنا مؤھَّ  لتقدیم طلب للحصول على منحة من ھذھل  إذا كنتُ   ال  قد حصلت سابقاً على منحة من   البرنامج 

 ة؟ المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ 

المجلس   ة صادرة عنمنح  من  المستفیدین سابقًا  ین أم مشاركین)للممنوحین (سواء كانوا باحثین رئیسیّ   یحقّ 

مثلاً،  .  بعد مرور سنة من تاریخ انتھاء منحتھم  على ھذه المنحة  م بطلب للحصولالتقدّ العربي للعلوم الاجتماعیّة  

 یمكنكم التقدمّ لھذه المنحة.  2024 تموز/یولیو في ھاوانتھى عقد حصلتم على منحة قد إذا كنتم 

 

  ) 1ي  من بلد عربي ولكنن  إذا كنتُ   ح البحثیةالمنَ برنامج  من  ل لتقدیم طلب للحصول على منحة  ھل أنا مؤھّ 

 عربي؟ لا أحمل جنسیة بلد )  2 " أوعربی�ا" لستُ 
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 :إلى الباحثین والباحثات الأفراد  بالنسبة

الأولى،    الحالة  الاجتماعی   ب یرحّ في  للعلوم  العربي  المشاریع منة  المجلس  بلد  من  الباحثین  )  1  بمقترحات 

  عنھم   ف یعرّ   أنفسھم ولاعن  فون  یعرّ   لا  ي ألم یكونوا "عربًا" (، حتى وإن  دولة عربیة  المقیمین فيو  1عربي 

) المقیمین  2ب أیضًا بالباحثین الأفراد  فالمجلس یرحّ بالنسبة إلى الحالة الثانیة،  ا  ھم عرب). أمّ الآخرون على أنّ 

عربیة، وقد ھا في المنطقة السنوات على الأقل في مؤسسة مقرّ   5یعملون منذ  (  بلد عربيفترة طویلة في  منذ  

) 3)  وسیظلوّن مقیمین في المنطقة ومشاركین فیھا في المستقبل المنظور،  المنطقة  عنا  أنتجوا عملاً أكادیمی� 

 . المنطقة العربیة ا فيحالی�  والمقیمین دولة عربیة،من  وعدیمي الجنسیةن  اللاجئی

 : ق البحثیة بالنسبة إلى الفرَ 

حاملي جنسیة  )  1الرئیسي،    الباحث /في ذلك قائد الفریق  ن، بمَ یجب أن یكون عضوان على الأقل في الفریق 

)  3ن أیضًا  اوقد یكون .  بلد عربيفترة طویلة في  ین منذ  مقیمَ )  2  أو  ومقیمین حالیًا في بلد عربي  دولة عربیة

یقیما دولة عربیةجنسیة من  عدیمي اللاجئین أو   المنطقة العربیةن حالی� ،    الآخران وقد یشمل العضوان  .  ا في 

 .أو غیر العرب  المھجرالعرب في 

 : المجموعات البحثیة الناشطة بالنسبة إلى 

. خططًا مستقبلیة واضحة للعمل في المنطقة  تقدمّكما یجب أن  .  المجموعة في المنطقة العربیة  یجب أن یكون مقرّ  

  ي مواطنَ/ي جنسیة حاملَ )  1،  الرئیسي  ن في ذلك الباحث أن یكون عضوان على الأقل من المجموعة، بمَ   كما ینبغي 

. ةفترة طویلة في بلد عربي ومقرّھما المنطقة العربی ین منذ مقیمَ ) 2أو   ا في بلد عربيویقیمان حالی�   دولة عربیة

وقد یشمل . ا في المنطقة العربیةحالی�  ویقیمان، دولة عربیةجنسیة من عدیمَي الین أو لاجئَ ) 3وقد یكونان أیضًا 

 .أو غیر العرب  المھجرالعرب في  الآخرانالعضوان 

 

 

 
فلسطین،  و مان، عُ والمغرب، و موریتانیا، ولیبیا، ولبنان، والكویت، والأردن،  و العراق، ومصر، وجیبوتي، و جزر القمر، والبحرین، و الجزائر،   1
 والیمن.  ،الإمارات العربیة المتحدةوتونس،  و سوریا، والسودان، و الصومال، والمملكة العربیة السعودیة، و قطر، و
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 : بالنسبة إلى المؤسسات  

یجب أن یكون  كما    النظر عن بلد تسجیلھا الأساسي.  یكون مقرّ المؤسسة في المنطقة العربیة بغضّ یجب أن   

للمؤسسة وجمیع    الباحث  المشروع  ال  الباحثینالرئیسي  في   دولة عربیة   مواطني/حاملي جنسیة)  1مشاركین 

وقد یكونون  .  ھم في المنطقة العربیةمقرّ و  بلد عربيمقیمین لفترة طویلة في  )  2أو    ا في بلد عربيیقیمون حالی� 

 .ا في المنطقة العربیةحالی�  مقیمین، دولة عربیةجنسیة من عدیمي اللاجئین أو )  3أیضًا 

  

لة غیر عربیة أو مسجَّ  نالمؤسسة أن تكوھل بإمكان ة، سیّ م بطلب للحصول على منحة مؤسّ أتقدّ  إذا كنتُ 

 خارج المنطقة العربیة؟ 

غیر عربیة،  لة في دولة  أن تكون مسجَّ   جوزی  ،كلا، على المؤسسة أن تكون متمركزة في المنطقة العربیة. لكن

في بلد عربي. وقد یكون ھذا الوجود القانوني عبارة عن وثیقة تسجیل مؤسسة أو    اقانونی�   الھا وجودً   طالما أنّ 

  تكون متمركزة.   حیث في البلد    اف بھا قانونی� ائق التسجیل المعترَ تسجیل فرع أو علم وخبر أو أي نوع آخر من وث

 لة للتقدیم. فروع المنظمات الدولیة الأجنبیة غیر مؤھَّ 

 

ولكنني مقیم خارج    بلد عربيمن    كنتُ إذا    ،ح البحثیةالمنَ منحة في إطار برنامج    ل لتقدیم طلبھل أنا مؤھّ 

 المنطقة العربیة؟  

بالنسبة إلى المنَح المخصَّصة للأفراد، یتعینّ على الباحث الرئیسي أن یكون مقیمًا في المنطقة. أمّا  .  ولا  نعم

، فیجب أن یكون الباحث الرئیسي  الناشطة  یةمجموعات البحثالالبحثیة وبالنسبة إلى المنَح المخصَّصة للفرَق  

  جمیع ما یخصّ المنَح المؤسسیة، فینبغي على    المساعدین في البحث مقیمین في المنطقة العربیة. وفي  أحد و

 أعضاء الفریق أن یكونوا مقیمین في المنطقة.  

 

 ریقیة؟ بحثیة القائمة على الأبحاث الإمبعلى تمویل المشاریع ال ح البحثیةالمنَ برنامج ح ھل ستقتصر منَ 

  ھ لكنّ ا؛  ریقیة، وتحلیلھا وكتابتھ الأبحاث الإمببحثیة القائمة على  بالمشاریع ال  ھتمّ م ح البحثیةالمنَبرنامج    نعم. إنّ 

 .  أسالیب أخرى من جمع البیانات   وأيّ ن تحلیل الأرشیفات والنصوص  یتضمّ   لا یقتصر على العمل المیداني، بل
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 ، إذا لم أكن رئیس المؤسسة؟  ح البحثیةالمنَ یة في إطار برنامج س ل لتقدیم طلب منحة مؤسّ ھل أنا مؤھَّ 

شركوا رئیس المؤسسة أو مجلس أمنائھا في المشروع. فباب تقدیم  سیة أن یُ مي الطلبات المؤسّ مقدّ نعم. لیس على  

الطلبات مفتوح أمام جمیع العاملین بدوام كامل في المؤسسة، على أن یحصلوا على خطاب رسمي من إدارة 

نحھم التسھیلات المؤسسة وعلى مَ مي الطلبات على المشروع تحت اسم  المؤسسة یؤكّد موافقتھا على عمل مقدّ 

 اللازمة. 
 

 إجراءات تقدیم الطلبات
 

 لكتروني في جلسة واحدة؟لإنموذج الطلب ا ملءھل یجب إكمال 

نترنت لعدد لإالعودة إلى الطلب على موقع ا حفظھ كمسودة. وباستطاعتك    یمكنكالطلب،    بملءلدى البدء    كلا.

من عمل على نموذج    أتتمتھَما    حفظد من  یرجى التأكّ   . الموعد النھائي للتقدیمول  لقبل حات  د من المرّ غیر محدو

لة حول كیفیة  تعلیمات مفصّ   لكترونيالإ  ن نموذج الطلب وسیتضمّ   .من الطلب   قسمًانجز  الطلب في كل مرة تُ 

 .ھان من تعدیل المعلومات التي أدخلتَ لن تتمكّ الطلب، عند إرسال . إتمام ذلك

 

 قبل تقدیمھ؟  طلبيھل یمكنني طلب الحصول على تعلیقات وملاحظات حول 

  طلبك مكتملاً  ة بملاحظات عامة حول ما إذا كانجتماعیّ المجلس العربي للعلوم الا  كد لا. یمكن أن یزوّ كنعم و

 طلبكلاحظات حول محتوى بتعلیقات وم كد المجلس لن یزوّ  أنّ  . إلاّ ةیستوفي شروط الأھلی  وما إذا كان

 تھما. أو جود  كومقترح

 

 ختیار مقترحي؟ اأتلقى تعلیقات وملاحظات عن سبب عدم سھل  طلبي بالنجاح، إذا لم یحظَ 

 ناجحة. التقدیم الملاحظات والتعلیقات حول الطلبات غیر لا نستطیع  للأسف كلا.
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 ونا بھ؟ مم میزانیتي من خلال النموذج الذي زودت ھل یجب أن أقدّ 

لكتروني الإ  موقعالى  عل  الموجود   نموذج طلب میزانیة المشروعم بواسطة  میزانیة المشروع أن تقدَّ على  نعم.  

لن تعُرَض الطلبات المقدَّمة، التي لم یسُتخدمَ فیھا النموذج المطلوب، على    ة.لمجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ ل

 لجنة الاختیار. 

 

 ؟  الذي زودتمونا بھ الجدول الزمني للمشروع والمخرَجات نموذج تقدیم  ھل عليّ 

 موقعالعلى    رالمتوفّ   ،نموذج الجدول الزمني للمشروع والمخرَجات  یمكن تقدیم ھذا المستند فقط باستخدامنعم.  

 لن تعُرَض الطلبات المقدَّمة، التي لم یسُتخدمَ فیھا النموذج المطلوب، على لجنة الاختیار.  .مجلسلل لكترونيالإ

 

 تعریف؟  خطاباتتقدیم  ھل عليّ 

، بالإضافة  بالنسبة إلى الباحثین الأكادیمیین ومعلومات الاتصال بھواحد   أكادیمي  ف معرِّ توفیر اسم   یكعل .نعم

ح  عرّفك على مقترَ الرجاء إطلاع مُ   إلى خطاب تعریف مكتوب واحد على الأقلّ یتعیّن علیك تقدیمھ مع طلبك.

 . خطابھفي  رجوع إلیھبحثك كي یستطیع ال

 

 ؟ التوصیةما ھي المعلومات التي یجب ذكرھا في خطاب 

 على خطاب التوصیة:  

 ة. المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ  ھًا إلىف وأن یكون موجَّ أن ینصّھ معرِّ أ. 

 ة (في حال توفرّھا).میّ م على ورقة رسأن یصُاغ ویقُدَّ ب. 

 ھذا المشروع. إنجاز  ھلالعلمیة التي تخوّ  ھلاتالبحثیة ومؤھّ  خبرة الباحث الرئیسيأن یتناول ج. 

 

المشاریع  ما   حالة  في  تقدیمھ  المؤسسة  الذي على  الرسمي  الخطاب  في  ذكرھا  یجب  التي  المعلومات  ھي 

 سیة؟ المؤسّ 

 على الخطاب الرسمي:  

 ة.جتماعیّ للعلوم الا المجلس العربي ھًا إلى أن ینصّھ رئیس المؤسسة وأن یكون موجَّ أ. 
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 ة. م على ورقة رسمیّ أن یصُاغ ویقُدَّ ب. 

ومناصبھم في المؤسسة، وعنوان المشروع، وقیمة    الأعضاءالباحثین  مین  المتقدّ ن أسماء  تضمّ أن ی ج.  

باحثین على المشروع تحت اسم المؤسسة  موافقة المؤسسة على عمل الد  ؤكّ ی المیزانیة المطلوبة، وأن  

 . لھم التسھیلات اللازمةعلى استعدادھا لتقدیم و

 

 یھا قیمة المنحة والجوانب التي تغطّ 
 

 یھا المنحة؟ ؟ وفي مقابل ذلك، ما ھي الجوانب التي لا تغطّ ح البحثیةالمنَ یھا برنامج غطّ یما ھي الجوانب التي 

ن موقع المنزل، وتكالیف  ا م : نفقات الباحثین والعمل المیداني (بما في ذلك السكن بعیدً تشمل المیزانیة  أن یمكن

، وأتعاب الخبراء الاستشاریین المستعان بھم لتقدیم مشورة فنیة )المعیشةل المتعلقة بالبحث ونفقات  السفر والتنقّ 

ات  ، وكذلك شراء المعدّ ذات الصلة بالبحث   العمل  ات دة على المدى القصیر، وتكالیف الاجتماعات/ورش محدّ 

 ب، والقرطاسیة واللوازم الأخرى. ت، والكتُ االبحثیة، والبرمجی

 

% من القیمة  30في حالات استثنائیة، یجوز للجنة الاختیار الموافقة على تخصیص جزء من المنحة لا یتجاوز  

) الباحث  2) الباحث الرئیسي في المشروع الفردي؛  1لـ    المخصَّصات المالیةالإجمالیة المطلوبة للرواتب أو  

بحث أو مجموعة  فریق  في مشروع  المشاركین  والباحثین  لمجموع30( ناشطة    یةالرئیسي    كلّ   % مخصّصة 

 ).  أو المخصَّصات المالیة الرواتب 

 

٪ من إجمالي المبلغ المطلوب،  10ص جزءًا من المنحة، لا تزید عن  ا مشاریع المؤسسات فیمكن أن تخصّ أمّ 

مون للحصول على الرئیسي والباحثین المشاركین الذین یتقدّ   للباحث یجوز  دة.  محدّ ونفقات عامة    التشغیللنفقات  

صات المخصّ ٪ لجمیع الرواتب أو 30(تصل إلى   صات مالیةمخصّ منحة مؤسسیة، طلب تخصیص رواتب أو 

 ،یجب تبریر طلب تخصیص جزء من المنحة للرواتب في المیزانیةو مجتمعة) في میزانیة المشروع.    المالیة

حالة على    كلّ   على أساسة  المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ من قبل اللجنة و  دراستھا ومعاینتھا  على أن تجري

وتكالیف  حة  ولجنة الاختیار بالحق في تحدید ما إذا كانت الرواتب المقترَ   یحتفظ المجلس،  على ذلك  حدة. علاوةً 

 مقبولة أم لا.  التشغیل
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 . العمل ات رسوم التسجیل للمؤتمرات وورش /يالدول المیزانیة: نفقات السفر أن تتضمن ینبغي لا

 

م بطلب  التقدّ   ما إذا تمّ إذا كانت ھناك مصادر تمویل أخرى متوفرة بالفعل أو  ما  المیزانیة بوضوح    تذكرأن    یجب 

وفریق  لجنة الاختیار    ستتولىا.  المصادر الأخرى بالكامل أو جزئی�   یھا ھذهالجوانب التي ستغطّ و  ،للحصول علیھا

مراجعة كل میزانیة على أساس كل حالة على حدة. یرجى الأخذ في لمجلس العربي للعلوم الاجتماعیة  ا  عمل

أنّ  مراجعة    الاعتبار  یرجى  المطلوبة.  المیزانیة  مع  بالضرورة  تتوافق  لا  قد  والتفصیلیة  الإجمالیة  المیزانیة 

 نموذج طلب المیزانیة بدقة للحصول على التفاصیل الكاملة للمصاریف المسموح بھا وتعلیمات ملء النموذج. 
 

،  في إطار برنامج المنحَ البحثیة على منحة    ح من جھات مختلفة. فإذا حصلتُ طلبات للحصول على منَ   لقد قدمتُ 

 تمویل من مصادر أخرى؟ ال ھل یمكنني أن أقبل

ة ومن منظمة أخرى لتغطیة النفقات  من المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ   یجوز أن تقبل تمویلاً نعم، ولكن لا  

یھا  ل النفقات التي تغطّ ة میزانیة واضحة تفصّ طلب المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ ذاتھا في الوقت نفسھ. وسیَ 

ة بالجھة المانحة الأخرى للاستفسار عن ترتیبات مشاركة  المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ   یتصّلكل جھة. وقد  

 النفقات.  
 

 طلبي مكتمل؟  كیف یمكن أن أعرف أنّ 

 ة.من المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ  تأكیدیةستتلقى رسالة  ،بعد تقدیم طلبك بنجاح

 

 معلومات تفصیلیة حول المنحة
 

 ح؟المنَ ب الفائزینالإعلان عن  یتمّ متى 

  آذار/مارس شھر    بحلول نھایة   ختیارترونیة لإبلاغھم بنتیجة عملیة الا لكإ  الطلبات رسالةمي  جمیع مقدّ   سیتسلمّ

2025. 
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 حصول على المنحة؟ للختیاري ا ماذا یحدث بعد أن یتمّ 

 طلبات للتوضیح والتفصیل من لجنة الاختیار. تتلقى وقد  ،كختیارد اؤكّ ی قبول مبدئي   تتلقى خطاب س

 

 ؟ منتدى البحوثوالعمل   اتأن أحضر ورش عليّ  ھل

التي    ح البحثیةالخاصة ببرنامج المنَ   ورشة العمل)  1بحضور    كعن التزامر  تعبّ لمنحة،  اطلب  مقتضى  بعم.  ن

ومنتدى البحوث  )  3والورشة المخصَّصة لعرض تقدُّم العمل،  )  2،  للمجلس تتزامن مع انعقاد المؤتمر السابع

لقيَ إ  ، وذلك2026ربیع عام  في    كلھا  عقد ستُ ي  تالو  ،مجلسللالسادس   المبدئي  كاقتراح  ذا    وسیتولى .  القبول 

الاجتماعیّ  للعلوم  العربي  جتة  المجلس  المیزانیة غطیة  عن  منفصل  بشكل  العمل  ورشة  حضور  نفقات  میع 

 الممنوحة. 

 

ورشة   إلى  البحثي أو مجموعتي البحثیة الناشطة أو مؤسستي  دعوتھم من فریقي  م الأعضاء الذین ستتمّ ن ھُ مَ 

 ة؟ لمجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ امؤتمر العمل و

أو المجموعة    ن من الفریق البحثيتغطیة نفقات السفر والإقامة لعضویْ   المجلس العربي للعلوم الاجتماعیة   سیتولى

 ك واحد فقط.: أي الباحث الرئیسي وباحث مشارِ البحثیة أو المؤسسة البحثیة 

 

مؤسسة  توجیھھا عبر    یجريللباحثین بصفة مباشرة أم    ح البحثیةالمنَ ة في إطار برنامج  صرف منح  ھل یتمّ 

 ؟ ما

برغبة الباحثین ة  جتماعیّ الاالمجلس العربي للعلوم  سیلتزم  ق البحثیة،  في حالة المشاریع الفردیة ومشاریع الفرَ 

المجلس العربي للعلوم    سیصرففي حالة مشاریع المجموعات البحثیة الناشطة والمؤسسات،  و  .ذا الشأنفي ھ

 جتماعیة الأموال باسم المجموعة أو المؤسسة. الا

 

 ؟ من المجلس الفریق أموال المنحةم كل عضو من أعضاء ، ھل یتسلّ بحثي م بطلب كعضو في فریقعند التقدّ 

ھا، وتقع على  م الباحث الرئیسي الأموال كلّ م بطلب للحصول على منحة لمشروع فریق بحثي، یتسلّ عند التقدّ 

كما یكون الباحث الرئیسي    تقدیم جمیع الإیصالات والتقاریر.و   على أعضاء الفریق  ھاعاتقھ مسؤولیة توزیع
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مسؤولاً عن إدارة كامل المنحة والإشراف علیھا، بما في ذلك تقسیم العمل والحقوق والمسؤولیات على أعضاء 

 الفریق. 

 

م كل عضو من أعضاء المجموعة م بطلب كعضو في مجموعة بحثیة ناشطة أو مؤسسة، ھل یتسلّ عند التقدّ 

 ؟من المجلس  أو المؤسسة أموال المنحة

م المجموعة أو  كفریق بحثي في مؤسسة، تتسلّ م بطلب للحصول على منحة كمجموعة بحثیة ناشطة أو  عند التقدّ 

. وتقع على عاتق المؤسسة أو المجموعة البحثیة الناشطة مسؤولیة توزیع الأموال من المجلس  المؤسسة الأموال

ل من المجلس  على الباحثین العاملین على المشروع في المجموعة    . كما تقع على عاتق الباحث الرئیسيالمموَّ

 مسؤولیة تقدیم جمیع الإیصالات والتقاریر.  أو المؤسسة

 

 حضرھا؟أأن ي مھا المجلس العربي للعلوم الاجتماعیة، والتي یفُترض ب ات التي ینظّ ما ھي الفعالیّ 

م المجلس العربي للعلوم قد ینظّ یطُلب منك المشاركة في الفعالیّات المشار إلیھا في خطاب القبول فحسب. لكن،  

وورشجتماعیّ الا مؤتمرات  في  ندوات  نتائج    ات ة  نشر  أو  لمناقشة  بمنصة  الباحثین  تزوید  إلى  تھدف  عمل 

 . ةإلزامیّ ة المشاركة في ھذه اللقاءات ولكنھا لیست نشجع بشدّ وعلیھ،  مشروعھم. 

 

حات مة في إطار مقترَ إطلاع جھات أخرى على المعلومات المقدَّ   ةالمجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ   سیتولّىھل  

 المشاریع؟ 

الحق في إطلاع مؤسسات أخرى (بما    ةمن خلال تقدیمك للطلب، فإنك تمنح المجلس العربي للعلوم الاجتماعیّ 

لومات الاتصال بالباحثین. معلومات بشأن عنوان البحث، وأھدافھ، وموقعھ، ومعفي ذلك وكالات مانحة) على  

 . على أساس كل حالة على حدةوجود ظروف قاھرة، یمكن إجراء استثناءات  في حال

 

 ملحوظة: استخُدِمت صیغة المذكر في ھذا النص لتبسیط الأسلوب، ولكنّ المقصود مخاطبة الجمیع. 
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